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Datum: 05.04.2019 Napomena:

Medij: VIP Svet Povrsina: 1404
Rubrika: Bez naslova Tiraz: 0
‘ Autori: naru¢ena objava

Teme: Minaqua
Naslov: MINAQUA Strana: 1,36

12VOR PRIRODNO

Jod je neophodan za
odrZavanje normalne razmene
materija u organizmu.

Posledice nedostatka joda u trudno¢i su
trajne i nenadoknadive za novorodence.

@, Nedovoljan unos joda kod dece dovodi do
problema pri ugenju, Citanju i razumevanju.

lzvor: studija UNICEF-a i Svetske zdravstvene organizacije WHO ,Nedostatak joda u Evropi - konstantan opg'ti'zdravstveni prdhlém'
WWW . BBMINAQUA. COM
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Datum: 12.04.2019 Napomena:
Medij: VIP Svet Povrsina: 1436
Rubrika: Bez naslova Tiraz: 0
‘ Autori: naru¢ena objava
Teme: Minaqua
Naslov: MINAQUA Strana: 1,2
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Datum: 14.04.2019 Napomena:
Medij: Dnevnik Povrsina: 1572
Rubrika: Ekonomija Tiraz: 10000
‘ Autori; tradicionalno najbolja.
Teme: Minaqua, Jod

Naslov: Ljudsko telo ne moze bez joda

Strana: 1,5
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Datum: 14.04.2019 Napomena:

Medij: Dnevnik Povrsina: 1572
Rubrika: Ekonomija Tiraz: 10000
‘ Autori: tradicionalno najbolja.
Teme: Minaqua, Jod
Naslov: Ljudsko telo ne moze bez joda Strana: 1,5

Jbyncko Teno He Moxxe 6e3 j jona

Jeaad of HajsamHMjMX MHHepana, Kor y
BehuHM cnydyajeBa WmMamo npemano jecte
Jon

MNpupoaxy joa LparoueHo NPUACHOCH O4y-
8aky 3Apaska jep:
® je K/bYYHW ENeMEeHT 3a npasunad pag

WTHTHAYE,
® je HeoNXoAaH 3a CHHTEe3Y XOPMOHA LUTHT-

Hhave,
® je noTpeban 3a Hopmanad meTatonuaam

eHepruje u
@ NoAYNHPE NPaBUNEH Dajl HEPEHOT CUCTe-

Ma,

MHora ucTpaxueara nokasyjy aa Eepo-
NibaHK YHOCE HeAoBOMLHO joaa. HeaocTarax
jona, jenaH je on HajcTapujux U Hajpa3OPHK-
Mx 3apascTBEHHX NpodnemMa NoBE3aHUX ca
ucxpaom. Mopemehaju 3apasmna stor Heao-
cTaTka josa sBojehu cy y3pok MeHTanHe pe-
Tapaauuje y ceeTy. UNICEF npoueryje aa
900 MUNUOHA MLYAW Y CBETY NaTh o4 Heao-
S crvartka joga. Takofe, HegocTaTtak joaa Mo-
We JAa yapokyje chuavonowka owrehera
cheTyca i HosopoheHyanM.

Tbysacko Teno He mMoxe 3aapxatu Hu
CTBOPWTH jOA, OH CE MOPa CBAKOAHEBHD YHO-
CHTH XpaHom u Bogom. Y Hawwoj aemin oA
1953. yBeAeHO je 00aBEe3HO jOANpalke CONMU
KAo HauuH GopOe npoTue BonecTu ycnea He-
NOCTATKA jofa. XpaHa caAp»u Bpno mano
NPUPOAHO MNPUCYTHOT jO/a, AOK ra HELLTO Bu-
we MoeMo npoHahu y MOPCKMM NN0AORM=
Ma, LWKO/bKaMma, pakosuma u pubama, a
Hajauwe y anrama.

Y Hosom Capy Hanaau ce jeAwHo espon-
CKO W3BOPHWITE MUHEpanie eoje ca npu-
| POAHO pacTBOpEHHM josom. Jow gasHe
1912. roavHe OCBOjUNA j@ 3naTHE Meake Ha
cajmosuma y Pumy, Mapuay v Nonaowy, Ta-
Aa nopa Hasueom ,Dpaxy Jozechosa sojsa”. *
A Buwe og 100 roguHa MINAQUA muHepanna
| B0Aa - TpaaHUMOHANHO Haj6omsa.

42402
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Datum: 19.04.2019
Medij: VIP Svet
Rubrika: Bez naslova
‘ Autori: naru¢ena objava

Naslov: MINAQUA
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Naslov: MINAQUA

Datum:
Medij:
Rubrika:
Autori:
Teme:

19.04.2019 Napomena:

VIP Svet PovrSina

Bez naslova Tiraz:

naruc¢ena objava
Minaqua

Strana: 1,36
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Datum:
Medij:
Rubrika:
Autori:
Teme:

20.04.2019 Napomena:

Blic zena PovrSina: 147
Bez naslova Tiraz: 129736
Redakcija

Jod, Minaqua

Naslov: LJUDSKO TELO NE MOZE BEZ JODA

i 2
LY

Strana: 39

i

LJUDSKO TELO NE
MOZE BEZ JODA

Jod je jedan od najvaznijih minera-
la kog u vecini slu¢ajeva imamo pre-
malo.

Prirodni jod dragoceno pridonosi
otuvanju zdravlja jer je:

— kljucni element za pravilan rad stit-
njace

— neophodan za sintezu hormona
stitnjate

— potreban za normalan metaboli-
zam energije | podupire pravilan rad
nervnog sistema.

Mnoga istraZivanja pokazuju da
Evropljani ne unose doveljno joda.
Nedostatak joda jedan je od najsta-
rijibv i najrazomijih zdravstvenih pro-
blema povezanih sa ishranom. Po-
remecaji zdravlja zbog nedostatka
Joda vodedi su uzrok mentalne re-
tardacije u svetu. ,Unicef* procenju-
Je da 900 miliona ljudi u svetu pati
od nedostatka joda. Takode, nedo-
statak joda uzrokuje ozbiljna fiziolos-
ka ostecenja fetusa i novorodencadi
— teska i dozivotna umna zaostalost,
gluvonemost, nizak rast, mrtvorode-
nja, gusavost,

Ljudsko telo ne moze zadrzati ni
stvoriti jod, on se mora svakodnev-
no unositi hranom i vodom. U na-
S0j zemlji od 1953. uvedeno je oba-
vezno jodiranje soli kao nadin borbe
protiv bolesti usled nedostatka joda.
Hrana sadrzi vrlo malo prirodno pri-
sutnog joda, dok ga nesto vise mo-
Zemo pronadi u morskim plodovima,
skolikama, rakovima i ribi, a najvise
u algama.

U Novom Sadu nalazi se jedino
evropsko izvoniste mineralne vade

s priradno rastvorenim jodom. Jos
davne 1912 godine asvajila je zlat-
ne medalje na sajmovima u Rimu,
Parizu | Londonu, tada pod nazivom
JFranc Jozefova vada'. Vise od sto
godina MINAQUA mineralna voda —
tradicionalne najbolja.

PROMO

Minaqua

11
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Datum: 22.04.2019 Napomena:
Medij: 021.rs
Link: https://www.021.rs/story/Zivot/Zdravlje/212832/Jod-vazan-za-razvoj-inteligencije.html
‘ Autori: Redakcija
Teme: Minaqua, Jod
Naslov: Jod vazan za razvoj inteligencije

Vecina ljudi misli da na inteligenciju ne moze da se uti¢e, medutim, nakon mnogih istrazivanja i
sprovedenih studija, naucnici su zakljucili da je jod mineral koji u velikoj meri utice na razvoj
inteligencije i mozga.

Jos od trenutka zaceca, uloga joda je nemerljiva. Ovaj mineral moze da utiCe na bolji razvoj
neuronske mreze, te samim tim i na bolji i veci koli¢nik inteligencije - Q. Naucnici su dokazali da
nedostatak joda u periodu razvoja i rasta ploda moze da izazove smanjenje nivoa inteligencije.
Veoma je bitno da trudnice svakodnevno unose jod. Redovno unoSenje odgovarajuce koli¢ine
moze da poveca |Q za ¢ak 15 procenata. Nedostatak joda kod trudnica, izaziva kasnije kod dece
ozbiljne probleme u razumevanju i €itanju tekstova, slabiju koncentraciju i smanjenu sposobnost
pamcéenja. Dnevno telu nije potrebna velika koli€ina joda i ona moze lako da se nadoknadi na
vie nacina, a najjednostavnije je to uciniti hranom i vodom. Joda najvise ima u morskim algama i
ribi. Povrce ga sadrzi u malim koli¢inama. U Novom Sadu nalazi se jedino evropsko izvoriste
mineralne vode sa prirodno rastvorenim jodom. Jo$ 1912. godine osvojila je zlathe medalje na
sajmovima u Rimu, Parizu i Londonu, tada pod nazivom "Franc Jozefova voda", a danas kao
Minaqua mineralna voda. Autor: Reklamni tekst Preuzimanje delova teksta ili teksta u celini je
dozvoljeno bez ikakve naknade, ali uz obavezno navodenje izvora i uz postavljanje linka ka
izvornom tekstu na www.021.rs. Preuzimanje fotografija je dozvoljeno samo uz saglasnost autora.

Minaqua 1/1 kliping centar Srbije
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Datum: 22.04.2019 Napomena:
Medij: portalmladi.com
Link: https://www.portalmladi.com/novosadski-uranak-na-limanu/
‘ Autori: Redakcija

Teme: Minaqua
Naslov: Novosadski uranak na Limanu!

Urbana proslava 1.maja, manifestacija Ciji je cilj afirmacija mladih bendova. Odabrani bendovi

sviraju od 11.00 do 15.00 ¢asova u Limanskom parku.

Odabrani su bendovi koji ¢e nastupiti na tradicionalnom Novosadskom koji se svakog 1. maja
odrzava u Limanskom parku. Glavni izvodaci su ,,5 minuta slave" koji su proSle godine na istoj
manifestaciji, dobili najbolje kritike.

Na konkursu za mlade neafirmisane bendove, povodom odrzavanja NOVOSADSKOG URANKA,
odabrani su: Two fingers Nemi pesnik Revolt akustik bend Architect of pain Sick sinatra Trio
apokalipsa Prestolonaslednici kulture 2022

Urbana proslava 1.maja, manifestacija Ciji je cilj afirmacija mladih bendova i decentralizacija
kulture, koja je zahvaljujuci tradiciji i kvalitetu postala simbol Limanskog parka, podrzana je od
Uprave za kulturu Grada Novog Sada. Organizatori su Audio Konstruktor i Radio 021, medijski
pokrovitelj manifestacije je internet portal Liman crew, a glavni sponzor Minakva .

Planirano je da odabrani bendovi sviraju od 11.00 do 15.00 ¢asova u Limanskom parku, 1. maja

2019. godine, a na kraju nastupaju ,, 5 MINUTA SLAVE ".

Minaqua 11 kliping centar Srbije
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Datum: 25.04.2019 Napomena:
Medij: NIN Povrsina: 1069
Rubrika: Bez naslova Tiraz: 26000
‘ Autori: naru¢ena objava

Teme: Minaqua
Naslov: Minaqua Strana: 1,63
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Datum: 25.04.2019 Napomena:
Medij: NIN Povrsina: 1069
Rubrika: Bez naslova Tiraz: 26000
‘ Autori: naru¢ena objava
Teme: Minaqua
Naslov: Minaqua Strana: 1,63
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Datum: 26.04.2019 Napomena:
Medij: VIP Svet Povrsina: 1402
Rubrika: Bez naslova Tiraz: 0
‘ Autori: naru¢ena objava

Teme: Minaqua
Naslov: MINAQUA

—
o —
ri—
=
CE
— 1
—— :-'
—
—
——
e
—
.
—
>

At Kttty
8T EXSKLUZIVNE 7
"" 3 FOTKE! KARLEUSA NECF, &%

Y6 DA CUJE ZA MUZA!
R & /0”0‘ -

POIMZAM DETE!

PELI DA SAKRIJEMO, 1f58 B 5
S‘éigxg .I;E SA MNOM OSET|0 '*ALEKSANDRIN STRIC:

ZIVOT MALE
§$TA JE PRAVA PORODICA = MAGDALENE

| VO ® | GORDANA | JA !
'ﬁk"‘dk‘é{"s%’é’%%o %I‘RAO MAJKE, {:E VISI 0 KONCU

115 GODINA SAM -
BILA SA NJIM STO Mi RADI

@ POSLE SABANA NECU BITI SA MUSKARCEM

MARINA OTKRIVA:

WS CECA1JA IMAMO (5;-
| oZBILJAN PROBLEM!
» R ANASTASHA ¢ BITI VECA ZVEZDA [ MAJKE'

Minaqua i




Datum: 26.04.2019 Napomena:

Medij: VIP Svet Povrsina: 1402
Rubrika: Bez naslova Tiraz: 0
‘ Autori: naru¢ena objava

Teme: Minaqua
Naslov: MINAQUA Strana: 1,2
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Datum: 27.04.2019 Napomena:
Medij: Dnevnik Povrsina: 1597
Rubrika: Sport Tiraz: 10000
‘ Autori: naru¢ena objava

Teme: Minaqua
Naslov: Minaqua Strana: 1,26
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‘ Autori: naru¢ena objava
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