
Datum: 01.05.2019
Medij: Mali Politikin Zabavnik

Rubrika: Bez naslova
Autori: naručena objava
Teme: Minaqua, Jod

Naslov: Minaqua

Napomena: 
Površina: 233

Tiraž: 0
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Datum: 03.05.2019
Medij: Veliki točkovi

Rubrika: Bez naslova
Autori: Redakcija
Teme: Minaqua

Naslov: NAVAK

Napomena: 
Površina: 562

Tiraž: 18000
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Datum: 03.05.2019
Medij: VIP Svet

Rubrika: Bez naslova
Autori: naručena objava
Teme: Minaqua

Naslov: MINAQUA

Napomena: 
Površina: 1441

Tiraž: 0

Strana: 1,36
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Datum: 06.05.2019
Medij: Vršačke vesti

Rubrika: Bez naslova
Autori: Redakcija
Teme: Minaqua

Naslov: LJUDSKO TELO NE MOŽE BEZ JODA

Napomena: 
Površina: 141

Tiraž: 0
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Datum: 10.05.2019
Medij: VIP Svet

Rubrika: Bez naslova
Autori: naručena objava
Teme: Minaqua

Naslov: MINAQUA

Napomena: 
Površina: 1368

Tiraž: 0

Strana: 1,2
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Medij: VIP Svet
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Datum: 11.05.2019
Medij: Dnevnik

Rubrika: Vojvodina
Autori: naručena objava
Teme: Minaqua

Naslov: TEATAR NA DAR

Napomena: 
Površina: 306

Tiraž: 10000

Strana: 12
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Datum: 12.05.2019
Medij: Dnevnik

Rubrika: Reporter
Autori: Redakcija
Teme: Jod, Minaqua

Naslov: Više joda za bolju koncentraciju

Napomena: 
Površina: 312

Tiraž: 10000

Strana: 7
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Sposobnost da se skoncentrišemo, u velikoj meri zavisi i od okolnosti i situacija u kojima se čovek
nalazi.
Greške koje se naprave zbog nedostatka koncentracije mogu da budu male i beznačajne, ali
nekada mogu da budu i kobne, kao što je kada do njih dođe u vožnji. Jedan od način da se
popravi koncentracija je i redovan unos joda, hranom i vodom.
Jod je esencijalni mineral za ljudski organizam i stoga je jako važno da ga unosimo svakodnevno i
to u dovoljnim količinama. Ovaj mineral utiče na razvoj mozga i grananje neuronske mreže, pa
samim tim i na moždane aktivnosti. Pored pada koncentracije, nedostatak joda može da uzrokuje
slabiju pažnju, a kod dece probleme sa učenjem i pamćenjem. Kako bi se funkcije mozga održale i
bile na što višem nivou, jod bi trebalo da bude svakodnevni saputnik.
Dnevne potrebe čoveka iznose 150 mikrograma joda, dok se trudnicama preporučuje dvostruko
više, 300 mikrograma. Joda najviše ima u hrani morskog porekla, a u nešto manjoj količini u voću i
povrću. Budući da namirnice pečenjem gube oko 20 odsto joda, a kuvanjem i do 58 odsto, naš
organizam najviše joda može da apsorbuje preko vode bogate prirodno rastvorenim jodom. Foto:
Promo "Minaqua" sadrži prirodno rastvoren jod i jedina je voda na ovim prostorima koja ima takav
mineralni sastav. Još davne 1912. godine ova voda je osvojila velike zlatne medalje na sajmovima
u Rimu, Parizu i Londonu, tada pod nazivom"Franc Jozefova voda", što govori da je već više od
100 godina "Minaqua" tradicionalno kvalitetna voda.
(Oglasni tekst)

Datum: 12.05.2019
Medij: www.dnevnik.rs

Link: https://www.dnevnik.rs/ekonomija/vise-joda-za-bolu-koncentraciju-12-05-2019
Autori: Redakcija
Teme: Jod, Minaqua

Naslov: Više joda za bolju koncentraciju

Napomena: 
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Datum: 16.05.2019
Medij: Dnevnik

Rubrika: Vojvodina
Autori: naručena objava
Teme: Minaqua

Naslov: TEATAR NA DAR

Napomena: 
Površina: 292

Tiraž: 10000

Strana: 12
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Spiker
Kompanija Minaqua će i ovoga četvrtka dodelili jedan poklon gledaocu koji se najbrže javi na
sledeći broj telefona. U pitanju je njihov broj telefona 021/402469. Dok vi telefonirate da kažemo
da novosadska kompanija Minaqua ima dugogodišnju tradiciju na domaćem tržištu. Proizvodni
asortiman Minaque čine Minaqua negazirana mineralna voda Minaqua Life, gazirana mineralna
voda, gazirani sokovi Oranžada i Limunada i sokovi dečiji Jodi sa ukusom jabuke i višnje. Sadržaj
dragocenog minerala joda i vrhunski kvalitet proizvoda je ono čim se  Minaquini proizvodi izdvajaju
od drugih. Budite odgovorni prema svom zdravlju. Za vašu zdravu i srećnu budućnost.

Datum: 16.05.2019
Medij: Novosadska TV

Emisija: Novosadsko jutro
Autori: Redakcija
Teme: Minaqua

Naslov: Minakva

Početak: Kraj: Trajanje: 
Emisija: 

Prilog: 
16.05.2019 06:30:00 16.05.2019 10:00:00 03:30:00
16.05.2019 09:32:00 16.05.2019 09:32:43 00:00:25
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Datum: 17.05.2019
Medij: VIP Svet

Rubrika: Bez naslova
Autori: naručena objava
Teme: Minaqua

Naslov: MINAQUA

Napomena: 
Površina: 1362

Tiraž: 0
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Datum: 18.05.2019
Medij: Blic žena

Rubrika: Bez naslova
Autori: Redakcija
Teme: Jod, Minaqua

Naslov: Više joda, viši IQ

Napomena: 
Površina: 676

Tiraž: 129736

Strana: 1,23
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Sposobnost da se koncentrišemo u velikoj meri se zasniva na okolnostima i situaciji u kojoj se tog
momenta nalazimo.
Greške koje napravimo jer smo dekoncentrisani nekad su male dok nekada mogu biti i kobne, na
primer u vožnji. Redovan unos joda, hranom i vodom, siguran je način da popravimo
koncentraciju.   Jod je esencijalni mineral za naš organizam, pa ga moramo svakodnevno unositi u
dovoljnim količinama. Utiče na razvitak mozga i grananje neuronske mreže, pa samim tim i na
moždane aktivnosti. Pored pada koncentracije, nedostatak joda uzrokuje slabiju pažnju, a kod
dece probleme sa učenjem i pamćenjem. Da bi održali funkcije mozga na najvišem nivou, jod
moramo unositi svakodnevno.   Dnevne potrebe čoveka iznose 150 mikrograma, dok se
trudnicama preporučuje duplo više, 300 mikrograma. Joda najviše ima u hrani morskog porekla, a
u nešto manjoj količini u voću i povrću. Budući da pečenjem namirnice gube oko 20 odsto joda, a
kuvanjem i do 58 odsto, najviše joda naš organizam će apsorbovati preko vode bogate prirodno
rastvorenim jodom.   Minaqua sadrži prirodno rastvoren jod i jedina je voda na ovim prostorima sa
ovakvim mineralnim sastavima. Još davne 1912. godine osvojila je velike zlatne medalje na
sajmovima u Rimu, Parizu i Londonu, tada pod nazivom "Franc Jozefova voda". Autor: Reklamni
tekst Preuzimanje delova teksta ili teksta u celini je dozvoljeno bez ikakve naknade, ali uz
obavezno navođenje izvora i uz postavljanje linka ka izvornom tekstu na www.021.rs. Preuzimanje
fotografija je dozvoljeno samo uz saglasnost autora.

Datum: 21.05.2019
Medij: 021.rs

Link: https://www.021.rs/story/Zivot/Zdravlje/214763/Vise-joda-za-bolju-koncentraciju.html
Autori: Redakcija
Teme: Jod, Minaqua

Naslov: Više joda za bolju koncentraciju

Napomena: 
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Minakva je spremila poklone za gledaoce koji se najbrže jave.

Datum: 23.05.2019
Medij: Novosadska TV

Emisija: Novosadsko jutro
Autori: Redakcija
Teme: Minaqua

Naslov: Poklon Minakve

Početak: Kraj: Trajanje: 
Emisija: 

Prilog: 
23.05.2019 06:30:00 23.05.2019 10:00:00 03:30:00
23.05.2019 09:38:00 23.05.2019 09:38:34 00:00:20
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Datum: 24.05.2019
Medij: VIP Svet

Rubrika: Bez naslova
Autori: naručena objava
Teme: Minaqua

Naslov: MINAQUA

Napomena: 
Površina: 1414

Tiraž: 0

Strana: 1,36
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Datum: 26.05.2019
Medij: Dnevnik

Rubrika: Reporter
Autori: Redakcija
Teme: Minaqua

Naslov: Jod važan za razvoj uma

Napomena: 
Površina: 1641

Tiraž: 10000
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Medij: Dnevnik

Rubrika: Reporter
Autori: Redakcija
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Datum: 30.05.2019
Medij: SAT plus

Rubrika: Bez naslova
Autori: naručena objava
Teme: Minaqua

Naslov: Navak

Napomena: 
Površina: 666

Tiraž: 50000

Strana: 56
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Voditelj 1:
A Minakva će i ovoga jutra dodeliti jedan poklon gledaocu koji se najbrže javi na sledeći broj
telefona. U pitanju je njihov broj telefona, 021/402-469. A dok vi telefonirate, da kažemo da
novosadska kompanija Minakva ima dugogodišnju tradiciju na domaćem tržištu. Proizvodni
asortiman Minakve čine Minakva gazirana mineralna voda, negazirana mineralna voda Minakva
lajf, gazirani sokovi Minakva oranžada i limunada, i dečji sokovi Jodi sa ukusom jabuke i višnje.
Sadržaj dragocenog minerala joda i vrhunski kvalitet proizvoda je ono čime se Minakvini proizvodi
izdvajaju od drugih. Budite odgovorni prema svom zdravlju. Za vašu zdravu i srećnu budućnost.

Datum: 30.05.2019
Medij: Novosadska TV

Emisija: Novosadsko jutro
Autori: Redakcija
Teme: Minaqua

Naslov: Minakva poklanja

Početak: Kraj: Trajanje: 
Emisija: 

Prilog: 
30.05.2019 06:30:00 30.05.2019 10:00:00 03:30:00
30.05.2019 09:29:00 30.05.2019 09:29:45 00:00:27
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Datum: 31.05.2019
Medij: VIP Svet

Rubrika: Naslovna
Autori: naručena objava
Teme: Minaqua

Naslov: MINAQUA

Napomena: 
Površina: 1392

Tiraž: 0
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