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Datum: 04.05.2021 Napomena:
Medij: focus-radio.com
Link: https://www.focus-radio.com/jod-recept-za-dugovecnost/
Autori: Redakcija
Teme: Jod
Naslov: Jod - Recept za dugovecénost

Svetosavska 24, 23200 Stara Pazova, Srbija

Jod - Recept za dugovecnost

05.05.2021.

Rezultati studije Randers-Skagen objavljene na sajtu - The National Center for Biotechnology
Information.

Rezultati studije Randers-Skagen objavljene na sajtu The National Center for Biotechnology
Information, dokazuju da je ishrana bogata jodom direktno povezana sa dugovecnoScu kod starijih
ljudi. Ispitanici su praceni 20 godina. Sadrzaj joda u vodi u Skagenu je 70 puta veci nego u
Randersu (139 mikrograma naspram 2 mikrograma). Smrtnost je praéena do 2017. godine. Zivot u
Skagenu prepunom joda upuéuje na duzi Zivotni vek svojih stanovnika. Zivot u sredini bogatoj
jodom moze biti klju¢ za dugovecnost.

Odavno je poznato da jod ubija viruse | bakterije. Ono §to mnogi ne znaju jeste da je JOD
esencijalni mineral koji nase telo ne moze proizvesti. Jod mora biti obavezan u svakodnevnoj
ishrani. NajviSe ga ima u algama, morskoj ribi i kuhinjskoj soli. On smanjuje oksidativni stres
(slobodne radikale) koji nastaju u imunoloskoj borbi organizma a imunoloski sistem zavisi od
pravilnog metabolizma. Za metabolizam je odgovorna stitasta zlezda a upravo je JOD njeno
gorivo.

Posledice nedostatka joda mogu biti umor, depresija, slaba koncentracija. Ovo su pokazatelji da
imate problem s nedostatkom joda: osecate se umorno, poceli ste zaboravljati, depresivni ste i
anksiozni, srce sporije kuca. Problemi sa stithjaCom mogu imitirati brojne psihijatrijske poremecaje
koji se krecu od depresije, anksioznosti, pa ¢ak i psihoze.

Jedina efikasna prevencija je dovoljan unos joda. Povecajte unos joda. Japanci dnevno unose 1-3
mg.
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Datum: 05.05.2021 Napomena:
Medij: lepotaizdravije.rs
‘ Link: https://www.lepotaizdravlje.rs/natural-health/borba-protiv-koronavirusa-jod-je-mocan-mineral-protiv-upale-p...

Autori: Redakcija
Teme: Jod
Naslov: Borba protiv koronavirusa: Jod je moéan mineral protiv upale pluéa!

"

Odavno je poznato da je jod neophodan za pravilno funkcionisanje naSeg organizma ali on ubija i
glavne uzroc¢nike upale pluca.

Upala pluca je jedna od najtezih posledica koronavirusa. Moze biti inficirano jedno ili oba plu¢na
krila, $to otezava pravilno funkcionisanje plu¢a. Sve ovo neizbezno dovodi do toga da krv i ¢elije u
celom telu budu liSene kiseonika. Koronavirus i upala pluca

Posledice upale plu¢a mogu biti bezopasne ali i teSke, pa ¢ak i smrtonosne. Bolest kre¢e
simptomima karakteristicnim za prehladu i grip a to su kasalj, osecaj iscrpljenosti, kasnije visoka
temperatura. Simptomi su uglavnom mnogo tezi kod starijih osoba ili osoba sa vec¢ oslabljenim
imunoloskim sistemom. Upala plu¢a uglavnom je uzrokovana virusnom ili bakterijskom infekcijom.
Kako jod spre¢ava upalu pluca?

Ovde na scenu stupa jod. Njega je 1811. godine otkrio francuski nau¢nik Barnard Courtois.
Odavno je poznato da je jod neophodan za pravilno funkcionisanje naseg organizma ali ono $to
ne znaju svi, jeste da je jod je mineral koji ubija bakterije, viruse i gljivice, glavne uzro¢nike upale
plu¢a. Hrana kao $to su morski alge i morski plodovi, rakovi, povrée gajeno na tlu bogato jodom,
odli¢an su izvor joda.

Prof. T. F. Allen, tvrdio je da bi leCenje jodom kod obolelih od upale plu¢a "zaustavilo proces
hepatizacije (pretvaranje normalnog plu¢nog tkiva u zapaljenski infiltrat u pneumoniji) u roku od
dvadeset i Cetiri sata" .

Imati upalu plu¢a moze biti iscrpljujuce a u najtezem slu€aju potencijalno opasno po Zivot.
Preduzimanje koraka za brigu o nasem telu i svom imunoloskom sistemu kako bismo imali Sansu
u borbi protiv infekcija, treba da je prioritet u ovom momentu.

Najbolja odbrana je dobar napad - nacin da pobedite infekcije i ojaCate imunoloski sistem jeste da
svakodnevno konzumirate dovoljno ovog dragocenog minerala. Vreme je da se jodu posveti
paznja koju zasluzuje. Lepota & zdravljePromo
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Datum: 07.05.2021 Napomena:
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Autori: naru¢ena objava
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Datum: 13.05.2021 Napomena:
Medij: sattelevizija.com
Link: http://www.sattelevizija.com/vesti/jedna_vest/jedna_voda_iz_srbije_u_svajcarskim_apotekama_21513124457
Autori: Redakcija
Teme: Minaqua, Jod
Naslov: JEDNA VODA 1Z SRBIJE U SVAJCARSKIM APOTEKAMA

Kompanije BB Minaqua potpisala je ugovor o izvozu gazirane vode Minaqua u dva Svajcarska
lanca apoteka: TopPharm Apotheken i Amavita Apotheken.<br>

<br>

Gazirana voda Minaqua u pakovanju od 0,33l, prepoznata je od strane farmaceuta kao odli¢an
suplement za JOD S§to je trenutno, u vreme pandemije Korona virusom, zaista neophodno za
jaCanje imuniteta. Sa samo 2 ¢asSe Minakve dnevno, zadovoljavaju se potrebe organizma za
jodom, istiCu u kompaniji Minaqua.<br>

<br>

<img alt="" src="https://i.postimg.cc/fR3KSJDP/Image2.jpg"><br>

<br>

Ovaj posao je znacajan jer je jedna voda iz Srbije, gazirana mineralna voda Minaqua, nasla svoje
mesto na velikom i zahtevnom trzistu kao $to je Svajcarsko - istice Sanja Bjelica iz kompanije
Minaqua.

Kompanije BB Minaqua potpisala je ugovor o izvozu gazirane vode Minaqua u dva Svajcarska
lanca apoteka: TopPharm Apotheken i Amavita Apotheken. Gazirana voda Minaqua u pakovanju
od 0,33l, prepoznata je od strane farmaceuta kao odli¢an suplement za JOD §to je trenutno, u
vreme pandemije Korona virusom, zaista neophodno za ja¢anje imuniteta. Sa samo 2 ¢ase
Minakve dnevno, zadovoljavaju se potrebe organizma za jodom, istiCu u kompaniji Minaqua. Ovaj
posao je znacajan jer je jedna voda iz Srbije, gazirana mineralna voda Minaqua, nasla svoje
mesto na velikom i zahtevnom trzistu kao $to je Svajcarsko - istice Sanja Bjelica iz kompanije
Minaqua.
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Datum: 14.05.2021 Napomena:
Medij: VIP Svet Povrsina: 1287
Rubrika: Bez naslova Tiraz: 56034
Autori: naru¢ena objava

Teme: Minaqua
Naslov: Kompanija BB Minaqua Strana: 1,2
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* JEDNA VODA I1Z SRBIJE
U SVAJCARSKIM APOTEKAMA

Kompanija BB Minaqua Gazirana voda Minaqua u
potpisala je ugovor o izvozu pakovanju od 0,33 |, prepoznata
gazirane vode Minaqua u dva je od strane farmaceuta kao
Svajcarska lanca  apoteka: odli¢an suplement za JOD 3to je
TopPharm Apotheken i Amavita trenutno, u vreme pandemije
Apotheken. Korona virusom, zaista

neophodno za jacanje
imuniteta. Sa samo 2 C(aSe
Minakve dnevno, zadovoljavaju
se potrebe organizma za jodom,
istiCu u kompaniji Minaqua.

Ovaj posao je znacajan jer je
jedna voda iz Srbije, gazirana
mineralna voda Minaqua, nasla
svoje mesto na velikom i
zahtevnom trZistu kao 3to je
Svajcarsko - istiCe Sanja Bjelica
iz kompanije Minaqua.
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Datum: 14.05.2021 Napomena:
Medij: tvbackavrbas.rs
Link: http://tvbackavrbas.rs/index.php?c=vest&vestid=2607&slider=off&lg=sr
Autori: TV Backa Vrbas
Teme: Minaqua, Jod
Naslov: JEDNA VODA 1Z SRBIJE U SVAJCARSKIM APOTEKAMA
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Kompanije BB Minaqua potpisala je ugovor o izvozu gazirane vode Minaqua u dva Svajcarska
lanca apoteka: TopPharm ...

Zdravstvo Redakcija TV Backa | 14. maj 2021. | 06:11 | Zdravstvo Kompanije BB Minaqua
potpisala je ugovor o izvozu gazirane vode Minaqua u dva Svajcarska lanca apoteka: TopPharm
Apotheken i Amavita Apotheken. Gazirana voda Minaqua u pakovanju od 0,33l, prepoznata je od
strane farmaceuta kao odli¢an suplement za JOD S§to je trenutno, u vreme pandemije Korona
virusom, zaista neophodno za jacanje imuniteta. Sa samo 2 ¢ase Minakve dnevno, zadovoljavaju
se potrebe organizma za jodom, istiCu u kompaniji Minaqua. Ovaj posao je znacajan jer je jedna
voda iz Srbije, gazirana mineralna voda Minaqua, nasla svoje mesto na velikom i zahtevhom
trziStu kao $to je Svajcarsko - istiCe Sanja Bjelica iz kompanije Minaqua.
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Datum: 14.05.2021 Napomena:
Medij: tvsubotica.com
Link: http://tvsubotica.com/index.php?c=vest&vestid=10988&slider=off&lg=sr
Autori: TV Subotica
Teme: Jod, Minaqua
Naslov: Jedna voda iz Srbije u Svajcarskim apotekama

RADIO TELEVIZIJA SUBOTICA

Drustvo Redakcija TV Subotica | 14. maj 2021. | 07:55 | Drustvo Kompanije BB Minaqua potpisala
je ugovor o izvozu gazirane vode Minaqua u dva Svajcarska lanca apoteka: TopPharm Apotheken
i Amavita Apotheken. Gazirana voda Minaqua u pakovanju od 0,33l, prepoznata je od strane
farmaceuta kao odli¢an suplement za JOD $to je trenutno, u vreme pandemije koronavirusa,
zaista neophodno za jaCanje imuniteta. Sa samo dve ¢ase Minakve dnevno, zadovoljavaju se
potrebe organizma za jodom, istiCu u kompaniji Minaqua. "Ovaj posao je znacajan jer je jedna
voda iz Srbije, gazirana mineralna voda Minaqua, nasla svoje mesto na velikom i zahtevhom
trziStu kao $to je Svajcarsko" - istiCe Sanja Bjelica iz kompanije Minaqua. Tweet
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Datum: 14.05.2021 Napomena:
Medij: tvbecej.rs
Link: http://tvbecej.rs/index.php?c=vest&lg=sr&vestid=6527&slider=off
Autori; TV Becej - Comnet
Teme: Minaqua, Jod
Naslov: JEDNA VODA 1Z SRBIJE U SVAJCARSKIM APOTEKAMA

Zdravstvo Redakcija TV Becej | 14. maj. 2021. | 6:18 | Zdravstvo Kompanije BB Minaqua potpisala
je ugovor o izvozu gazirane vode Minaqua u dva Svajcarska lanca apoteka: TopPharm Apotheken
i Amavita Apotheken. Gazirana voda Minaqua u pakovanju od 0,33l, prepoznata je od strane
farmaceuta kao odli¢an suplement za JOD Ssto je trenutno, u vreme pandemije Korona virusom,
zaista neophodno za jaCanje imuniteta. Sa samo 2 ¢aSe Minakve dnevno, zadovoljavaju se
potrebe organizma za jodom, istiCcu u kompaniji Minaqua. Ovaj posao je znacajan jer je jedna voda
iz Srbije, gazirana mineralna voda Minaqua, nasla svoje mesto na velikom i zahtevnom trzistu kao
8to je Svajcarsko - istiCe Sanja Bjelica iz kompanije Minaqua.
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Datum: 14.05.2021 Napomena:
Medij: kanal9tv.com
Link: https://www.kanal9tv.com/jedna-voda-iz-srbije-u-svajcarskim-apotekama/
Autori: Redakcija
Teme: Minaqua, Jod
Naslov: Jedna voda iz Srbije u Svajcarskim apotekama! - TV KANAL 9 NOVI SAD

Gazirana voda Minaqua u pakovanju od 0,33l, prepoznata je od strane farmaceuta kao odli¢an
suplement za JOD §to je trenutno, u vreme pandemije Korona virusom, zaista neophodno za
jaCanje imuniteta.Sa samo 2 ¢ase Minakve dnevno, zadovoljavaju se potrebe organizma za
jodom, istiCu u kompaniji Minaqua."Ovaj posao je znacajan jer je jedna voda iz Srbije, gazirana
mineralna voda Minaqua, na$la svoje mesto na velikom i zahtevnom trzistu kao $to je Svajcarsko",
istice Sanja Bjelica iz kompanije Minaqua.
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Datum: 14.05.2021 Napomena:
Medij: novosadska.tv
Link: https:/novosadska.tv/vest.php?id=66075
Autori: Redakcija
Teme: Jod, Minaqua
Naslov: Jedna voda iz Srbije u Svajcarskim apotekama

Jedna voda iz Srbije u Svajcarskim apotekama

Petak, 14. maj 2021, 10:48h izvor:Novosadska TV

Kompanije BB Minakva potpisala je ugovor o izvozu gazirane vode Minakva u dva Svajcarska
lanca apoteka: TopPharm Apotheken i Amavita Apotheken.

Gazirana voda Minakva u pakovanju od 0,33l, prepoznata je od strane farmaceuta kao odlican
suplement za JOD S§to je trenutno, u vreme pandemije Korona virusom, zaista neophodno za
jaCanje imuniteta. Sa samo 2 ¢asSe Minakve dnevno, zadovoljavaju se potrebe organizma za
jodom, istiCu u kompaniji Minakva.

Ovaj posao je znacajan jer je jedna voda iz Srbije, gazirana mineralna voda Minakva, nasla svoje
mesto na velikom i zahtevnom trzistu kao Sto je Svajcarsko — istiCe Sanja Bjelica iz kompanije
Minakva.
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Datum: 17.05.2021 Napomena:
Medij: 021.rs
Link: https://www.021.rs/story/Novi-Sad/Vesti/274204/Jedna-voda-iz-Srbije-u-svajcarskim-apotekama.html
Autori: Redakcija
Teme: Minaqua
Naslov: Jedna voda iz Srbije u Svajcarskim apotekama

Kompanija BB Minaqua potpisala je ugovor o izvozu gazirane vode Minaqua u dva Svajcarska
lanca apoteka: TopPharm Apotheken i Amavita Apotheken.

Gazirana voda Minaqua u pakovanju od 0,33l, prepoznata je od strane farmaceuta kao odli¢an
suplement za jod §to je trenutno, u vreme pandemije Korona virusom, zaista neophodno za
jaCanje imuniteta. Sa samo dve ¢ase Minaqua-e dnevno, zadovoljavaju se potrebe organizma za
jodom, istiCu u kompaniji Minaqua. "Ovaj posao je znacajan jer je jedna voda iz Srbije, gazirana
mineralna voda Minaqua, na$la svoje mesto na velikom i zahtevnom trzistu kao $to je Svajcarsko",
istiCe Sanja Bjelica iz kompanije Minaqua.

Minaqua 11 kliping centar Srbije c'
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Datum: 17.05.2021 Napomena:
Medij: 021.rs
Link: https://www.021.rs/story/Novi-Sad/Vesti/274204/Minakva-ide-u-svajcarske-apoteke.html
Autori: Redakcija
Teme: Minaqua, Jod
Naslov: Minakva ide u Svajcarske apoteke

Kompanija BB Minaqua potpisala je ugovor o izvozu gazirane vode Minaqua u dva Svajcarska
lanca apoteka: TopPharm Apotheken i Amavita Apotheken.

Gazirana voda Minaqua u pakovanju od 0,33l, prepoznata je od strane farmaceuta kao odli¢an
suplement za jod §to je trenutno, u vreme pandemije Korona virusom, zaista neophodno za
jaCanje imuniteta. Sa samo dve ¢ase Minaqua-e dnevno, zadovoljavaju se potrebe organizma za
jodom, istiCu u kompaniji Minaqua. "Ovaj posao je znacajan jer je jedna voda iz Srbije, gazirana
mineralna voda Minaqua, na$la svoje mesto na velikom i zahtevnom trzistu kao $to je Svajcarsko",
istiCe Sanja Bjelica iz kompanije Minaqua.
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Datum: 18.05.2021 Napomena:
Medij: niskiportal.rs
Link: https:/niskiportal.rs/vest/Jedna-voda-iz-Srbije-prodaje-se-u-svajcarskim-apotekama-kao-lek
Autori: Redakcija
Teme: Minaqua
Naslov: Jedna voda iz Srbije prodaje se u Svajcarskim apotekama kao lek

Jedna voda iz Srbije prodaje se u Svajcarskim apotekama kao lek

|zvor: Niski portal | 18-May-2021 | 00:06

Jedna voda iz Srbije prodaje se u Svajcarskim apotekama kao lek

Kompanija BB Minaqua potpisala je ugovor o izvozu gazirane vode Minaqua u dva Svajcarska
lanca apoteka: TopPharm Apotheken i Amavita Apotheken.

Gazirana voda Minaqua u pakovanju od 0,33l, prepoznata je od strane farmaceuta kao odli¢an
suplement za jod $to je trenutno, u vreme pandemije Korona virusom, zaista neophodno za
jaCanje imuniteta. Sa samo dve ¢ase Minaqua-e dnevno, zadovoljavaju se potrebe organizma za
jodom, istiCu u kompaniji Minaqua.

"Ovaj posao je znacajan jer je jedna voda iz Srbije, gazirana mineralna voda Minaqua, nasla svoje
mesto na velikom i zahtevnom trzistu kao Sto je Svajcarsko", istiCe Sanja Bjelica iz kompanije
Minaqua.
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Datum: 21.05.2021 Napomena:
Medij: VIP Svet Povrsina: 1299
‘ Rubrika: Naslovna Tiraz: 56034
Autori: naru¢ena objava
Teme: Minaqua raas
Naslov: MINAQUA Strana: 1,2
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Datum: 22.05.2021

Medij: Blic Zzena

‘ Rubrika: Zdravlje

Autori: Redakcija
Teme: Jod

Naslov: Mineral koji titi od virusa

Napomena:
Povrsina: 381
Tiraz: 360226
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Strana: 27

Manjak joda u svetu je ra-
Siren problem, kome se u
poslednje vreme posvecuje
veca paznja. Tako je zbog
toga sto ga manje ima oko
700 miliona ljudi, koji usled
toga najvise pate od obo-
ljenja Stitne Zlezde pozna-
tog u narodu kao gusavost,
a nije zanemarljiv ni broj
dece koja imaju smanje-
nu inteligenciju, zatim ze-
na koje imaju problem sa
zacecem usled disbalan-
sa lucenja polnih hormo-
na... Spisak potencijalnih
problema koje u telu iza-
ziva nedostatak ovog mi-
nerala je prilican, a njegov
svakodnevni unos je pre-
kopotreban jer je re¢ o mi-
neralu koji se ne skladisti
u organizmu.

Ipak, od pocetka pan-
demije sve se viSe govori
o davno poznatom svojstvu
joda da pomaze organizmu
da se lakse izbori sa upal-
nim procesima. U slucaju
obolelih od kovid 19 infek-
cije to se najvise odnosilo
na upalu pluca.

mm W _m

Mineral koji stiti od virusa

Odavno se zna da je jod mocan saveznik u borbi protiv virusa i
bakterija i da pomaZze organizmu da se lakse izbori sa upalama,
Sto se narocito u slucaju kovida 19 pokazalo kao tacno

Zasad najznacajniji izvor
joda za vecinu svetske
populacije jeste jodirana
kuhinjska so. Medutim,
treba imati na umu da je
jod halogeni element i da
se kuvanjem gubi, stoga
so treba dodavati pred
kraj kuvanja. Uz to, ako
dugo stoji na otvorenom,
jod iz soli vetri, pai to
treba uzeti u obzir.

Joda ima u veéoj kolicini
u smedim algama, skolj-
kama, Skampima, cure-
tini, mleku, spanacu, bli-
tvi, tikvicama, jagodama,
brusnicama...

Dobro je znati i da nefer-
mentisani kupus i siro-
vi spanac¢ mogu blokirati
apsorpciju joda.

Jo$ davno je prof. T. F.
Alen tvrdio da bi lecenje jo-
dom obolelih od upale pluéa
zaustavilo proces pretva-
ranja normalnog pluénog

tkiva u zapaljenski infiltrat
u roku od dvadeset i ¢eti-
ri sata, a poslednja istra-
Zivanja nauc¢nika pokazala
su da na svakih 17 minu-
ta krv ponovo prode kroz
tkivo Stitnjace, u kom ce,
ako postoji dovoljna koli-
C¢ina joda, bakterije i viru-
si biti unisteni.

Imati upalu pluca u naj-
boljem sluc¢aju moze biti
iscryliujuée, a u najtezem
slucaju je vrlo bolno i po-
tencijalno opasno po Zivot.
Veoma je bitno preduzima-
nje koraka za brigu o svom
telu i imunoloskom siste-
mu, kako bismo imali San-
su u borbi protiv infekcija,
te smanjili Sanse za upalu
pluéa, kaoipomogli u lece-
nju simptoma upale pluca.

Najbolja odbrana je do-
bar napad. Najbolji nacin da
pobedite infekcije i ojacate
imunoloski sistem jeste da
svakodnevno konzumira-
te dovoljno ovog dragoce-
nog minerala. Vazna stvar
je ukljucivanje raznovrsne
hrane bogate jodom.
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Datum: 25.05.2021 Napomena:
Medij: alo.rs
Link: https://www.alo.rs/vesti/drustvo/507109/upala-pluca-je-posledica-korone-u-jodu-je-spas/vest
Autori: Alo.rs
Teme: Jod
Naslov: Upala pluc¢a je posledica korone, u jodu je spas
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Upala pluc¢a je jedna od najtezih posledica korona virusa

Moze biti inficirano jedno ili oba pluéna krila, $to otezava pravilno funkcionisanje pluca. Sve ovo
neizbezno dovodi do toga da krv i ¢elije u celom telu budu lisene kiseonika. Posledice upale plu¢a
mogu biti bezopasne ali i teSke, pa ¢ak i smrtonosne. Bolest krece simptomima karakteristiCnim za
prehladu i grip a to su kasalj, osecaj iscrpljenosti, kasnije visoka temperatura. Simptomi su
uglavnom mnogo tezi kod starijih osoba ili osoba sa ve¢ oslabljenim imunoloskim sistemom. Upala
plu¢a uglavnom je uzrokovana virusnom ili bakterijskom infekcijom. Ovde na scenu stupa JOD.
1811. godine otkrio ga je francuski nau¢nik Barnard Courtois. Odavno je poznato da je jod
neophodan za pravilno funkcionisanje naseg organizma ali ono $to ne znaju svi, jeste da je jod
mineral koji ubija bakterije, viruse i gljivice, glavne uzrocCnike upale plu¢a. Hrana kao $to su morski
alge i morski plodovi, rakovi, povrée gajeno na tlu bogato jodom, odli¢an su izvor joda. Prof. T. F.
Allen, tvrdio je da bi leCenje jodom kod obolelih od upale plué¢a "zaustavilo proces hepatizacije
(pretvaranje normalnog plu¢nog tkiva u zapaljenski infiltrat u pneumoniji) u roku od dvadeset i
Cetiri sata" . Imati upalu plu¢a moze biti iscrpljujuce a u najtezem slucaju potencijalno opasno po
zivot. Preduzimanje koraka za brigu o nasem telu i svom imunoloskom sistemu kako bismo imali
Sansu u borbi protiv infekcija, treba da je prioritet u ovom momentu. Najbolja odbrana je dobar
napad - nacin da pobedite infekcije i ojaCate imunoloski sistem jeste da svakodnevno konzumirate
dovoljno ovog dragocenog minerala. Vreme je da se jodu posveti paznja koju zasluzuje.
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https://www.alo.rs/vesti/drustvo/507109/upala-pluca-je-posledica-korone-u-jodu-je-spas/vest

Datum: 25.05.2021 Napomena:
Medij: happytv.rs
Link: http://happytv.rs/zdravlje-i-%C5%BEivot/medicina/294006/u-jodu-je-spas-upala-plu%C4%87a-je-posledica-korone...
Autori: Redakcija
Teme: Jod
Naslov: U JODU JE SPAS! Upala pluca je posledica korone, a evo kako je mozete spreciti!

Upala pluca je jedna od najtezih posledica korona virusa Moze biti inficirano jedno ili oba plu¢na
krila, $to otezava pravilno funkcionisanje plu¢a. Sve ovo neizbezno dovodi do toga da krv i ¢elije u
celom telu budu liSene kiseonika. Posledice upale plu¢a mogu biti bezopasne ali i teSke, pa ¢ak i
smrtonosne. Bolest kre¢e simptomima karakteristiCnim za prehladu i grip a to su kasalj, osec¢a;j
iscrpljenosti, kasnije visoka temperatura. Simptomi su uglavhom mnogo tezi kod starijih osoba ili
osoba sa vec oslabljenim imunoloskim sistemom. Upala plu¢a uglavnom je uzrokovana virusnom
ili bakterijskom infekcijom. Ovde na scenu stupa JOD. 1811. godine otkrio ga je francuski naucnik
Barnard Courtois. Odavno je poznato da je jod neophodan za pravilno funkcionisanje naseg
organizma ali ono $to ne znaju svi, jeste da je jod mineral koji ubija bakterije, viruse i gljivice,
glavne uzro¢nike upale plu¢a. Hrana kao $to su morski alge i morski plodovi, rakovi, povrée
gajeno na tlu bogato jodom, odli¢an su izvor joda. Prof. T. F. Allen, tvrdio je da bi leCenje jodom
kod obolelih od upale plu¢a "zaustavilo proces hepatizacije (pretvaranje normalnog pluénog tkiva u
zapaljenski infiltrat u pneumoniji) u roku od dvadeset i Cetiri sata" . Imati upalu plu¢a moze biti
iscrpljuju¢e a u najtezem slucaju potencijalno opasno po zivot. Preduzimanje koraka za brigu o
nasem telu i svom imunoloSkom sistemu kako bismo imali Sansu u borbi protiv infekcija, treba da
je prioritet u ovom momentu. Najbolja odbrana je dobar napad - nacin da pobedite infekcije i
ojaCate imunoloski sistem jeste da svakodnevno konzumirate dovoljno ovog dragocenog minerala.
Vreme je da se jodu posveti paznja koju zasluzuje. Happy BSC je spremio za vas najmoderniju
mobilnu aplikaciju da biste nas lakSe pratili i bili u toku sa svim vestima. NaSu aplikaciju mozete
preuzeti za ANDROID i iPHONE.
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Datum: 25.05.2021 Napomena:
Medij: informer.rs
Link: https://informer.rs/zena/ljubav-i-zdravlje/610535/jod-najbolji-saveznik-borbi-protiv-upale-pluca
Autori: Promo
Teme: Jod
Naslov: Jod - najbolji saveznik u borbi protiv upale plu¢a

Upala pluc¢a je jedna od najtezih posledica korona virusa. Moze biti inficirano jedno ili oba plu¢na
krila, Sto otezava pravilno funkcionisanje plu¢a. Sve ovo neizbezno dovodi do toga da krv i Celije u
celom telu budu liSene kiseonika

Posledice upale plu¢a mogu biti bezopasne ali i teSke, pa ¢ak i smrtonosne. Bolest krece
simptomima karakteristi€nim za prehladu i grip a to su kasalj, osecaj iscrpljenosti, kasnije visoka
temperatura. Simptomi su uglavnom mnogo tezi kod starijih osoba ili osoba sa ve¢ oslabljenim
imunoloskim sistemom. Upala plu¢a uglavnom je uzrokovana virusnom ili bakterijskom infekcijom.
Ovde na scenu stupa JOD. 1811. godine otkrio ga je francuski nau¢nik Barnard Courtois. Odavno
je poznato da je jod neophodan za pravilno funkcionisanje naseg organizma ali ono Sto ne znaju
svi, jeste da je jod mineral koji ubija bakterije, viruse i gljivice, glavne uzrocnike upale plu¢a. Hrana
kao Sto su morski alge i morski plodovi, rakovi, povrce gajeno na tlu bogato jodom, odli¢an su
izvor joda. Prof. T. F. Allen, tvrdio je da bi leCenje jodom kod obolelih od upale plu¢a "zaustavilo
proces hepatizacije (pretvaranje normalnog pluénog tkiva u zapaljenski infiltrat u pneumoniji) u
roku od dvadeset i Cetiri sata" . Imati upalu plu¢a moze biti iscrpljuju¢e a u najtezem slucaju
potencijalno opasno po zivot. Preduzimanje koraka za brigu o nasem telu i svom imunoloskom
sistemu kako bismo imali Sansu u borbi protiv infekcija, treba da je prioritet u ovom momentu.
Najbolja odbrana je dobar napad - nacin da pobedite infekcije i ojaCate imunoloski sistem jeste da
svakodnevno konzumirate dovoljno ovog dragocenog minerala. Vreme je da se jodu posveti
paznja koju zasluzuje.
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https://informer.rs/zena/ljubav-i-zdravlje/610535/jod-najbolji-saveznik-borbi-protiv-upale-pluca

Datum: 25.05.2021 Napomena:
Medij: objektiv.rs
Link: https://objektiv.rs/vest/657080/jod-najbolji-saveznik-u-borbi-protiv-upale-pluca/
Autori: Redakcija
Teme: Jod
Naslov: Jod - najbolji saveznik u borbi protiv upale plu¢a

Upala pluc¢a je jedna od najtezih posledica korona virusa. Moze biti inficirano jedno ili oba plu¢na
krila, $to otezava pravilno funkcionisanje plu¢a. Sve ovo neizbezno dovodi do toga da krv i ¢elije u
celom telu budu liSene kiseonika. Posledice upale plu¢a mogu biti bezopasne ali i teSke, pa ¢ak i
smrtonosne. Bolest kre¢e simptomima karakteristicnim za prehladu i grip a to su kasalj, osecaj
iscrpljenosti, kasnije visoka temperatura. Simptomi su uglavhom mnogo tezi kod starijih osoba ili
osoba sa vec oslabljenim imunoloskim sistemom. Upala plu¢a uglavnom je uzrokovana virusnom
ili bakterijskom infekcijom. Ovde na scenu stupa jod. 1811. godine otkrio ga je francuski nau¢nik
Barnard Courtois. Odavno je poznato da je jod neophodan za pravilno funkcionisanje naseg
organizma ali ono $to ne znaju svi, jeste da je jod mineral koji ubija bakterije, viruse i gljivice,
glavne uzro¢nike upale plu¢a. Hrana kao $to su morski alge i morski plodovi, rakovi, povrée
gajeno na tlu bogato jodom, odli¢an su izvor joda. Prof. T. F. Allen, tvrdio je da bi leCenje jodom
kod obolelih od upale plu¢a "zaustavilo proces hepatizacije (pretvaranje normalnog pluénog tkiva u
zapaljenski infiltrat u pneumoniji) u roku od dvadeset i Cetiri sata" . Imati upalu plu¢a moze biti
iscrpljuju¢e a u najtezem slucaju potencijalno opasno po zivot. Preduzimanje koraka za brigu o
nasem telu i svom imunoloskom sistemu kako bismo imali Sansu u borbi protiv infekcija, treba da
je prioritet u ovom momentu. Najbolja odbrana je dobar napad - nacin da pobedite infekcije i
ojaCate imunoloski sistem jeste da svakodnevno konzumirate dovoljno ovog dragocenog minerala.
Vreme je da se jodu posveti paznja koju zasluzuje. Izvor: Objektiv.rs
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https://objektiv.rs/vest/657080/jod-najbolji-saveznik-u-borbi-protiv-upale-pluca/

Datum: 25.05.2021 Napomena:
Medij: nadlanu.com
Link: https:/nadlanu.com/610276/dragoceni-mineral-jod-najbolji-saveznik-u-borbi-protiv-upale-pluca/
Autori: @nadlanu
Teme: Jod
Naslov: DRAGOCENI MINERAL: Jod - najbolji saveznik u borbi protiv upale plué¢a

Upala pluc¢a je jedna od najtezih posledica korona virusa. Moze biti inficirano jedno ili oba plu¢na
krila, Sto otezava pravilno funkcionisanje plu¢a. Sve ovo neizbezno dovodi do toga da krv i Celije u
celom telu budu lisene kiseonika. Posledice upale plu¢a mogu biti bezopasne ali i teSke, pa Cak i
smrtonosne. Bolest kre¢e simptomima karakteristi¢nim ...

Upala pluc¢a je jedna od najtezih posledica korona virusa. Moze biti inficirano jedno ili oba plu¢na
krila, Sto otezava pravilno funkcionisanje plu¢a. Sve ovo neizbezno dovodi do toga da krv i Celije u
celom telu budu lisene kiseonika. Posledice upale plu¢a mogu biti bezopasne ali i teSke, pa Cak i
smrtonosne. Bolest kre¢e simptomima karakteristicnim za prehladu i grip a to su kasalj, osecaj
iscrpljenosti, kasnije visoka temperatura. Simptomi su uglavnhom mnogo tezi kod starijih osoba ili
osoba sa vec oslabljenim imunoloskim sistemom. Upala plu¢a uglavnom je uzrokovana virusnom
ili bakterijskom infekcijom. Ovde na scenu stupa jod. Godine 1811. otkrio ga je francuski naucnik
Barnard Courtois. Odavno je poznato da je jod neophodan za pravilno funkcionisanje naseg
organizma ali ono $to ne znaju svi, jeste da je to mineral koji ubija bakterije, viruse i gljivice, glavne
uzroCnike upale pluc¢a. Hrana kao Sto su morski alge i morski plodovi, rakovi, povrée gajeno na tlu
bogato jodom, odli¢an su izvor joda. Prof. T. F. Allen, tvrdio je da bi leCenje jodom kod obolelih od
upale pluca "zaustavilo proces hepatizacije (pretvaranje normalnog pluénog tkiva u zapaljenski
infiltrat u pneumoniji) u roku od dvadeset i Cetiri sata". Imati upalu plu¢a moze biti iscrpljujué¢e a u
najtezem slucaju potencijalno opasno po zivot. Preduzimanje koraka za brigu o nasem telu i svom
imunoloskom sistemu kako bismo imali Sansu u borbi protiv infekcija, treba da je prioritet u ovom
momentu. Najbolja odbrana je dobar napad - nacin da pobedite infekcije i ojacate imunoloski
sistem jeste da svakodnevno konzumirate dovoljno ovog dragocenog minerala. Vreme je da se
jodu posveti paznja koju zasluzuje. Izvor: Lepota & Zdravlje Foto: llustracija/Pexels.com
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https://nadlanu.com/610276/dragoceni-mineral-jod-najbolji-saveznik-u-borbi-protiv-upale-pluca/

Datum: 25.05.2021 Napomena:
Medij: vesti-online.com
Link: https://www.vesti-online.com/jod-najbolji-saveznik-u-borbi-protiv-upale-pluca/
Autori: Redakcija
Teme: Jod
Naslov: Jod - najbolji saveznik u borbi protiv upale plu¢a

Upala pluc¢a je jedna od najtezih posledica korona virusa. Moze biti inficirano jedno ili oba plu¢na
krila, Sto otezava pravilno funkcionisanje pluca.

Posledice upale plu¢a mogu biti bezopasne ali i teSke, pa ¢ak i smrtonosne. Bolest krece
simptomima karakteristi€nim za prehladu i grip a to su kasalj, osecéaj iscrpljenosti, kasnije visoka
temperatura. Simptomi su uglavnom mnogo tezi kod starijih osoba ili osoba sa ve¢ oslabljenim
imunoloskim sistemom. Upala plu¢a uglavnom je uzrokovana virusnom ili bakterijskom infekcijom.
Ovde na scenu stupa JOD. 1811. godine otkrio ga je francuski nau¢nik Barnard Courtois. Odavno
je poznato da je jod neophodan za pravilno funkcionisanje naseg organizma ali ono Sto ne znaju
svi, jeste da je jod mineral koji ubija bakterije, viruse i gljivice, glavne uzrocnike upale plu¢a. Hrana
kao Sto su morski alge i morski plodovi, rakovi, povrce gajeno na tlu bogato jodom, odli¢an su
izvor joda. Prof. T. F. Allen, tvrdio je da bi leCenje jodom kod obolelih od upale plu¢a "zaustavilo
proces hepatizacije (pretvaranje normalnog pluénog tkiva u zapaljenski infiltrat u pneumoniji) u
roku od dvadeset i Cetiri sata" . Imati upalu plu¢a moze biti iscrpljuju¢e a u najtezem slucaju
potencijalno opasno po zivot. Preduzimanje koraka za brigu o nasem telu i svom imunoloSkom
sistemu kako bismo imali $ansu u borbi protiv infekcija, treba da je prioritet u ovom momentu.
Najbolja odbrana je dobar napad - nacin da pobedite infekcije i ojaCate imunoloski sistem jeste da
svakodnevno konzumirate dovoljno ovog dragocenog minerala. Vreme je da se jodu posveti
paznja koju zasluzuje.
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https://www.vesti-online.com/jod-najbolji-saveznik-u-borbi-protiv-upale-pluca/

Datum: 25.05.2021 Napomena:
Medij: telegraf.rs

‘ Link: https://www.telegraf.rs/zivot-i-stil/zdravlje/3342990-korona-uzrokuje-upalu-pluca-jod-je-sprecava
Autori: Redakcija

Teme: Jod
Naslov: Korona uzrokuje upalu plu¢a, jod je spreava
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Upala pluc¢a je jedna od najtezih posledica korona virusa. Moze biti inficirano jedno ili oba plu¢na
krila, Sto otezava pravilno funkcionisanje plu¢a. Sve ovo neizbezno dovodi do toga da krv i Celije u
celom telu budu liSene kiseonika.

Posledice upale plu¢a mogu biti bezopasne ali i teSke, pa ¢ak i smrtonosne. Bolest krece
simptomima karakteristicnim za prehladu i grip a to su kasalj, osecéaj iscrpljenosti, kasnije visoka
temperatura. Simptomi su uglavnom mnogo tezi kod starijih osoba ili osoba sa ve¢ oslabljenim
imunoloskim sistemom.

Upala plu¢a uglavnom je uzrokovana virusnom ili bakterijskom infekcijom.

Ovde na scenu stupa JOD. 1811. godine otkrio ga je francuski nau¢nik Barnard Courtois. Odavno
je poznato da je jod neophodan za pravilno funkcionisanje naseg organizma ali ono Sto ne znaju
svi, jeste da je jod mineral koji ubija bakterije, viruse i gljivice, glavne uzrocnike upale pluca.
Hrana kao $to su morski alge i morski plodovi, rakovi, povrée gajeno na tlu bogato jodom, odli¢an
Su izvor joda.

Prof. T. F. Allen, tvrdio je da bi leCenje jodom kod obolelih od upale plu¢a "zaustavilo proces
hepatizacije (pretvaranje normalnog plu¢nog tkiva u zapaljenski infiltrat u pneumoniji) u roku od
dvadeset i Cetiri sata" .

Imati upalu plu¢éa moze biti iscrpljujuce a u najtezem slucaju potencijalno opasno po zivot.
Preduzimanje koraka za brigu o nasem telu i svom imunoloskom sistemu kako bismo imali Sansu
u borbi protiv infekcija, treba da je prioritet u ovom momentu.

Najbolja odbrana je dobar napad - nacin da pobedite infekcije i ojaCate imunoloski sistem jeste da
svakodnevno konzumirate dovoljno ovog dragocenog minerala. Vreme je da se jodu posveti
paznja koju zasluzuje.

(Telegraf.rs/PR)
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https://www.telegraf.rs/zivot-i-stil/zdravlje/3342990-korona-uzrokuje-upalu-pluca-jod-je-sprecava

Datum: 25.05.2021 Napomena:
Medij: telegraf.rs
Link: https://www.telegraf.rs/zivot-i-stil/zdravlje/3342990-korona-uzrokuje-upalu-pluca-jod-je-sprecava
Autori: Redakcija
Teme: Jod
Naslov: Korona uzrokuje upalu plu¢a, jod je spreava

Telegraf.rs zadrzava sva prava nad sadrzajem. Za preuzimanje sadrzaja pogledajte uputstva na
stranici Uslovi koriséenja.
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Datum: 26.05.2021 Napomena:
Medij: informer.rs
Link: https://informer.rs/zena/ljubav-i-zdravlje/610547/jod-upala-pluca
Autori: magazin.novosti/informer.rs
Teme: Jod
Naslov: JOD ubija glavne uzro&nike UPALE PLUCA! Evo koliko nam je potrebno ovog MINERALA NA DNEVNOM NIVOU!

Upala pluc¢a je jedna od najtezih posledica korona virusa. Moze biti inficirano jedno ili oba plu¢na
krila, Sto otezava pravilno funkcionisanje plu¢a. Sve ovo neizbezno dovodi do toga da krv i Celije u
celom telu budu liSene kiseonika.

Posledice upale plu¢a mogu biti bezopasne ali i teSke, pa ¢ak i smrtonosne. Bolest krece
simptomima karakteristi€nim za prehladu i grip a to su kasalj, osecaj iscrpljenosti, kasnije visoka
temperatura. Simptomi su uglavnom mnogo tezi kod starijih osoba ili osoba sa ve¢ oslabljenim
imunoloskim sistemom. Upala plu¢a uglavnom je uzrokovana virusnom ili bakterijskom infekcijom.
Ovde na scenu stupa JOD. 1811. godine otkrio ga je francuski nau¢nik Barnard Courtois. Odavno
je poznato da je jod neophodan za pravilno funkcionisanje naseg organizma ali ono Sto ne znaju
svi, jeste da je jod mineral koji ubija bakterije, viruse i gljivice, glavne uzrocnike upale plu¢a. Hrana
kao Sto su morski alge i morski plodovi, rakovi, povrce gajeno na tlu bogato jodom, odli¢an su
izvor joda. Prof. T. F. Alen, tvrdio je da bi leCenje jodom kod obolelih od upale plué¢a "zaustavilo
proces hepatizacije (pretvaranje normalnog pluénog tkiva u zapaljenski infiltrat u pneumoniji) u
roku od dvadeset i Cetiri sata" . Dnevne potrebe za jodom su od 150 do 200 mg dnevno, uz
napomenu da trudnice i dojilje treba da uzimaju viSe - najbolje je da se konsultuju sa svojim
lekarom. Imati upalu plu¢a moze biti iscrpljuju¢e a u najtezem slu€aju potencijalno opasno po
zivot. Preduzimanje koraka za brigu o nasem telu i svom imunoloskom sistemu kako bismo imali
Sansu u borbi protiv infekcija, treba da je prioritet u ovom momentu. Najbolja odbrana je dobar
napad - nacin da pobedite infekcije i ojaCate imunoloski sistem jeste da svakodnevno konzumirate
dovoljno ovog dragocenog minerala.

i klipi tar Srbij
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https://informer.rs/zena/ljubav-i-zdravlje/610547/jod-upala-pluca

Datum: 27.05.2021 Napomena:
Medij: 24sedam.rs
Link: https://24sedam.rs/stil-zivota/najbolji-saveznik-u-borbi-protiv-upale-pluca/
Autori: Redakcija
Teme: Jod
Naslov: Najbolji saveznik u borbi protiv upale pluc¢a

Upala plu¢a jedna je od najtezih posledica korona virusa. Moze biti inficirano jedno ili oba plu¢na
krila, $to otezava pravilno funkcionisanje plu¢a. Sve ovo neizbezno dovodi do toga da krv i ¢elije u
celom telu budu liSene kiseonika. Posledice upale plu¢a mogu biti bezopasne ali i teSke, pa ¢ak i
smrtonosne. Bolest kre¢e simptomima karakteristicnim za prehladu i grip a to su kasalj, osecaj
iscrpljenosti, kasnije visoka temperatura. Simptomi su uglavnhom mnogo tezi kod starijih osoba ili
osoba sa vec oslabljenim imunoloskim sistemom. Upala plu¢a uglavnom je uzrokovana virusnom
ili bakterijskom infekcijom. Ovde na scenu stupa JOD. 1811. godine otkrio ga je francuski naucnik
Barnard Courtois. Odavno je poznato da je jod neophodan za pravilno funkcionisanje naseg
organizma ali ono $to ne znaju svi, jeste da je jod mineral koji ubija bakterije, viruse i gljivice,
glavne uzro¢nike upale plu¢a. Hrana kao $to su morski alge i morski plodovi, rakovi, povrée
gajeno na tlu bogato jodom, odli¢an su izvor joda. Prof. T. F. Allen, tvrdio je da bi leCenje jodom
kod obolelih od upale plu¢a "zaustavilo proces hepatizacije (pretvaranje normalnog pluénog tkiva u
zapaljenski infiltrat u pneumoniji) u roku od dvadeset i Cetiri sata" . Imati upalu plu¢a moze biti
iscrpljuju¢e a u najtezem slucaju potencijalno opasno po zivot. Preduzimanje koraka za brigu o
nasem telu i svom imunoloSkom sistemu kako bismo imali Sansu u borbi protiv infekcija, treba da
je prioritet u ovom momentu. Najbolja odbrana je dobar napad - nacin da pobedite infekcije i
ojaCate imunoloski sistem jeste da svakodnevno konzumirate dovoljno ovog dragocenog minerala.
Vreme je da se jodu posveti paznja koju zasluzuje. Instalirajte nasu 10S ili Android aplikaciju -
24sedam.rs

Minaqua 11 kliping centar Srbije "
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https://24sedam.rs/stil-zivota/najbolji-saveznik-u-borbi-protiv-upale-pluca/

Teme: Minaqua

Napomena:
Povrsina: 1283
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Datum: 28.05.2021 Napomena:

Medij: VIP Svet Povrsina: 1283
‘ Rubrika: Naslovna Tiraz: 56034
Autori: naru¢ena objava
Teme: Minaqua
Naslov: MINAQUA Strana: 1,2

ZA DOVOL
JODA

Minaqua 212
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Datum: 30.05.2021
ij: Dnevnik

: Ekonomija
Autori: Redakcija
Teme: Jod

Naslov: Jod pomaze i kod upale plu¢a

Napomena:

PovrSina: 296
Tiraz: 10000

Strana: 5

HAMAL JE HAJEOJBA O [JEPAHA

Joa nomaxe u ko4 ynane niayha

Ynana nnyha je jeAHa oA nocneauua KopoHa Bupyca. Moxe
6uTH uHdpruMpaHo jeaHo unu oba nnyhHa kpuna, 36or yera henwje
y LUENOM Teny ocTajy 6e3 KUCEOHHKA.

Mocneauue ynane nnyha mory 61uTi 6e3onacHe, any W TeLKe, Na Yak
1 CMpTOHOCHE. BonecT kpehe CAMYHO Kao Npexnaaa | rpun, y3 cumn-
TOME Kao WTO Cy Kalarmk, ocehaj MCUPNILEHOCTH, BUCOKA TemMnep-
aTypa. CUMNTOMM Cy YrnaBHOM MHOMO TeXU KOA CTapujux unu acoba
ca Beh ocnabmseHuM HMYHONOLLKAM CHCTEMOM,

Ynana nnyha yrnasHom je y3pokoBaHa BUpPYC-
HOM unu BakTepujckoM MHCpeKuujoMm, a Ty joa
MoMe Aa Byae ol BENUKE KOPUCTHU.

OTkpuo ra je 1811, roauHe chpaHLLyCcKu Hay4HWK
bapHapa Kyprtoa. OpaeHo je no3HaTo 4a je joa
HeonxojaH 3a NPaBuIHO OYHKLMOHUCAe Haller
OpraHu3ma, anu OHo LITO
He aHajy cBu, jecTe jaa je
jo MMHEDAN KOjM NOMaXe

Kana je pey o Gakrepu- iodine
jama, BUpycuMa W reUBH-
uama, TNaBHAM 53
y3pouYHULUMMa ynane
nnyha.

XpaHa Kao wWTO cy

MOpCKe anre U MOPCKH
NNOAOBK, pakoBu, nosphe
rajeHo Ha Tny OGorato
jonom, oanuyax cy ussop
joaa.

Yak je v npodp. T. @.
Anex, TBpAWO Aa Ou neyere jogom Kog obonenux
oA ynane nnyha ,3aycTaBuno npouec xenaTu-
3auuje (npeTeBapatbe HopmanHor nayhHor TKWBa
y 3anareHcku MHCOUNTPaT Yy NHEeYMOHUJU) ¥ POKY
OA NBajieceT U 4eTupu cata’.

Kako 6ucmo uManu waxey y Gopbu npotue uxdpekuuja, 6pura
0 Teny U UMyHONOLLKOM cHCTeMy Tpeba fia Ham je NPUOPUTET.

Crora je KOPMCHO Aa Ce CBAKOAHEBHO KOH3YMMpa AOBOSLHO
OBOr AparoueHor muHepana — joaa. To je npaeu HaudH ga ce
noGegae uHpekumje W ojaya UMyHONOLKU cucTem. Hajjauu Hanan
je Haj6oma oabpaHa.
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