29.10.2023
Dnevnik
Vojvodina
Autori: Redakcija
Teme: Jod
Naslov: | suva koza pokazuje da fali jod

Datum:
Medij:

@  Rubrika:

Napomena:

PovrSina: 285
Tiraz: 10000

Strana: 10

CBETCKW [JAH NMPEBEHUWJE HE[JOCTATKA JOAA

VI cyBa Kkoxxa rnokasyje aa
cbamm [oa

CBeTCKM AaH NpeBeHuUMje HeaocTaTka joaa
obenexxasa ce cBakor 21. okTobpa ca
uMmbemM ja ce MOAWrHe CBecT
jaBHOCTU O Ba)KHOj yNO3K joaa Yy oy-
Baky JbYACKOr 3apaeBma. He-
jocTaTak joda je jenadH oA
Hajuewhux 3ApaBCTBEHMX NPOB-
nema y CBeTYy KOju MOXe na ce
Cnpeyu.

-

Mpema nogauMma CeeTcke
3/lpaBCTBEHE  OpraHu3auuje  He-
AocTartak joja yrpoxkaea OKO ABEe MUSU-
japae myau y cBeTy U rNaBHU je Y3pOK
MEeHTanHe petapaauuje.

nojaee

MocToju 10 3HakoBa KOjU yKasyjy Ha TO Aa Bam
MOX/Ja HeloCcTaje joAl y OpraHu3my, a TO CYy HEOYeKH-
BaHO noBehawe TenecHe TexuHe; ocehaj manakca-
NOCTH; XPOHUYHKU YMOP; TyGUTaK KOCe; CyBa KOXa;
npo6neMu ca yuyewem U namhemem; HeperynapHu
MEHCTpYyasnH1 NePUOAM; ryLIaBocT, OAHOCHO yBehate
WTUTHE »KNes3je; Nolle pacrnonoXewe W rpyesu y
MULMhuma.

Op Haeun BpoHcTajH, ayTop Kwure ,JoA:

3awTo Bam Tpeba 1 3alTO HE MOXKETe Aa
xuBuTe 6e3 wera” UCTU4YE Aa cee
Knesge y OpraHusmy 3aBUCE OA
ajlekBaTHOr HMBOA joAa 3a ONTU-
ManHo oyHKUMOHUpame. HeapoctaTak
joda mMoxe pa poBege 4O Hep-
aBHOTEXEe EeHAOKPUHOr CcucTema.
Hemoryhe je umatu ypaBHOTEXEHE
XxopMoHe 6e3 azjekBaTHE KONUYUHE

joaa.

Jbyacko Teno He MoXe Aa Npou3Befie HUTH
[la CKnajuLlITH joA, Na je cTora Heonxo4HO Ja ce OH
CBaKOJHEBHO YHOCH.

YHOC MUHepana je Haj6osbu xpaHoM 1 niuhem. Takas
YHOC jé MHOTrO KOPUCHHU|WU HEro Kaja ce KOpUcTe Cy-
nnemeHTW. Hajéomu U3BOPHM joaa y UCXpaHu cy anre,
Mopcka puba 1 MOPCKK NNOA0BM.

Ancopnuuja joga moxxe BUTH cMareHa U YHOCOM
HaMmWpHMUA M3 Tpyne roMTporeHa, y Koje cnaaajy
Kynyc, kapdouon, ke, Npokesk, 6pokyna, ceHd, coja,

CeMeHKe NaHa, KUKUPWKK U Apyro. cormn
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Datum: 28.10.2023 Napomena:

Medij: Blic Zzena PovrSina: 675
‘ Rubrika: Bez naslova Tiraz: 360226
Autori: Redakcija
Teme: Jod
Naslov: Svetski dan prevencije nedostatka joda Strana: 1,35

Svetski dan
prevencle
nedostatka joda

Svetski dan prevencije nedostatka

joda obelezava se svakog 21.

oktobra sa ciliem da se podigne

svest javnosti o vaznoj ulozi joda

u o¢uvanju ljudskog zdravija.
Nedostatak joda je jedan od

najcescih zdravstvenih problema

u svetu koji se moze spreciti.
Prema podacima Svetske

zdravstvene organizacije,

nedostatak joda ugrozava oko dve

milijarde ljudi u svetu i glavni je

uzrok pojave mentalne retardacije.

10 znakova koji ukazuju na to

da vam mozda nedostaje jod u

organizmu:

* neocekivano povecanje telesne

tezine

+ osecaj malaksalosti

« hroni¢ni umor

+ gubitak kose

* suva koZza

* problemi sa u¢enjem i

pamcenjem

+ neredovni menstrualni ciklusi

+ guSavost, odnosno uvecanije

stitne Zlezde

+ loSe raspolozenje

PROMO

Dr Dejvid Braunstin, autor
knjige ,lodine: Why You Need It,
Why You Can't Live Without It*,
istiCe da sve Zlezde u organizmu
zavise od adekvatnog nivoa joda
za optimalne funkcionisanje.
Nedostatak joda dovodi do
neravnoteze endokrinog sistema.
Nemoguce je imati uravnotezene
hormone bez adekvatne koli¢ine
Joda.

Ljudsko telo ne moze da
proizvede niti skladisti jod, pa je
neophodno da se on svakodnevno
unosi.

Unos minerala je najbolji
putem hrane i pi¢a. Takav unos
je mnogo korisniji nego kada se
koriste suplementi. Najbolji izvori
joda u ishrani su alge, morska riba
i morski plodovi.

Apsorpcija joda mozZe biti
smanjena i unosom namirnica iz
grupe goitrogena, u koje spadaju
kupus, karfiol, kelj, prokelj, brokoli,
senf, soja, semenke lana, kikiriki i
druge.
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Datum: 27.10.2023 Napomena:
Medij: grand.nova.rs
Link: https://grand.nova.rs/news/10-znakova-koji-ukazuju-na-to-da-vam-mozda-nedostaje-jod-u-organizmu/
Autori: Redakcija
Teme: Jod
Naslov: 10 znakova koji ukazuju na to da vam mozda nedostaje jod u organizmu
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Nedostatak joda je jedan od naj¢escih zdravstvenih problema u svetu koji se moze spreciti.
Prema podacima Svetske zdravstvene organizacije (WHO) nedostatak joda ugrozava oko dve
milijarde ljudi u svetu i glavni je uzrok pojave mentalne retardacije.

znakova koji ukazuju na to da vam mozda nedostaje jod u organizmu:

neocekivano povecanje telesne tezine

osecCaj malaksalosti

hroni¢ni umor

gubitak kose

suva koza

problemi sa u€enjem i pamcenjem

neregularni menstrualni periodi

gusavost, odnosno uvecanje Stitne Zlezde

loSe raspolozenje

Dr David Brownstein, autor knjige ,lodine: Why You Need It, Why You Can’t Live Without It* (Jod,:
Zasto vam je neophodan, zasto ne mozete Ziveti bez njega) istiCe da sve Zlezde u organizmu
zavise o adekvatnom nivou joda za optimalno funkcioniranje. Nedostatak joda dovodi do
neravnoteze endokrinog sistema. Nemoguce je imati uravnotezene hormone bez adekvatne
koli¢ine joda.Ljudsko telo ne moze da proizvede niti skladisti jod, pa je stoga neophodno da se
svakodnevno unosi.

Unos minerala je najbolji putem hrane i pica. Takav unos je mnogo korisniji nego kada se koriste
suplementi. Najbolji izvori joda u ishrani su alge, morska riba i morski plodovi.

Apsorpcija joda moze biti smanjena i unosom namirnica iz grupe goitrogena, u koje spadaju
kupus, karfiol, kelj, prokelj, brokula, senf, soja, semenke lana, kikiriki i drugo.
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https://grand.nova.rs/news/10-znakova-koji-ukazuju-na-to-da-vam-mozda-nedostaje-jod-u-organizmu/
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Medij: Dnevnik PovrSina: 65
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Autori: Redakcija

Teme: Jod

Naslov: STA KADA ORGANIZMU NEDOSTAJE JOD

LLUTA KAOA OPTAHU3MY HEOOCTAJE JOL,

[NocToju necer 3HakoBa KOjU yka3yjy HO TO AC fbyackom opraHuamy, moryhe je, Hepoctaje joa. To cy: HeobjowrMeo
noseharbe TenecHe TexuHe, XPOHUYHK ymop, ocefiaj ManakcanocTu, ryBuTak Koce, CyBa koxa, Npobnemu ca yyerem
n nomﬁerbem, HEPErynapH1W MEHCTPYQNHKM nepuoau, yaeFmH;e WTUTHE Xne3ae, nowe pacnonoxerhe U rpHesn y Mu-
wuhuma. Jbyacko Teno He Moxe 4Q NPOW3BEAEe HU CKNOAMLLTH [Of, O HEroB YHOC je Hajbomsu nytem xpaHe v nuha,
wro je mHoro Borme Hero kopucTuTh cynnemenTe. Hajborem wssopw jopa cy anre, mopcka puba u MOPCKM NNOAOBM.
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Datum: 23.10.2023 Napomena:
Medij: 021.rs
‘ Link: https://www.021.rs/story/Zivot/Zdravlje/356291/Obelezen-Svetski-dan-prevencije-nedostatka-joda-zasto-je-vaz...
Autori: Zakupljen prostor
Teme: Jod
Naslov: Obelezen Svetski dan prevencije nedostatka joda - zasto je vazan?

Svetski dan prevencije nedostatka joda obelezen je 21. oktobra sa ciliem da se podigne svest
javnosti o vaznoj ulozi joda u o€uvanju ljudskog zdravlja.

Nedostatak joda je jedan od naj¢escih zdravstvenih problema u svetu koji se moze sprediti.
Prema podacima Svetske zdravstvene organizacije (WHO) nedostatak joda ugrozava oko dve
milijarde ljudi u svetu i glavni je uzrok pojave mentalne retardacije. Deset znakova koji ukazuju na
to da vam mozda nedostaje jod u organizmu: neoCekivano povecanje telesne tezine osecaj
malaksalosti hroni¢ni umor gubitak kose suva koza problemi sa u¢enjem i pamcenjem
neregularni menstrualni periodi gusavost, odnosno uvecanje stitne Zlezde loSe raspolozenje

se svakodnevno unosi. Unos minerala je najbolji putem hrane i pi¢a. Takav unos je mnogo korisniji
nego kada se koriste suplementi. Najbolji izvori joda u ishrani su alge, morska riba i morski
plodovi. Apsorpcija joda moze biti smanjena i unosom namirnica iz grupe goitrogena, u koje
spadaju kupus, karfiol, kelj, prokelj, brokula, senf, soja, semenke lana, kikiriki i drugo.
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https://www.021.rs/story/Zivot/Zdravlje/356291/Obelezen-Svetski-dan-prevencije-nedostatka-joda-zasto-je-vazan.html

Datum: 20.10.2023 Napomena:
Medij: pressserbia.com
Link: https://www.pressserbia.com/otkrivamo-kako-mozete-da-primetite-da-vasem-telu-nedostaje-jod/
Autori: Jovan S.
Teme: Jod
Naslov: OTKRIVAMO: Kako mozete da primetite da vaSem telu nedostaje jod?

Danas je svetski dan prevenceije nedostatka joda. Svetski dan prevencije nedostatka joda
obelezava se svakog 21. oktobra sa ciljiem da se podigne svest

52 minute ago

Facebook X Pinterest LinkedIn Email WhatsApp

Danas je svetski dan prevenceije nedostatka joda.

Svetski dan prevencije nedostatka joda obelezava se svakog 21. oktobra sa ciliem da se podigne
svest javnosti o vaznoj ulozi joda u oCuvanju ljudskog zdravlja.

Nedostatak joda je jedan od naj¢escih zdravstvenih problema u svetu koji se moze sprediti.
Prema podacima Svetske zdravstvene organizacije (WHO) nedostatak joda ugrozava oko dve
milijarde ljudi u svetu i glavni je uzrok pojave mentalne retardacije.

10 znakova koji ukazuju na to da vam mozda nedostaje jod u organizmu:

neocekivano povecanje telesne tezine

osecaj malaksalosti

problemi sa u€enjem i pamcenjem

neregularni menstrualni periodi

gusavost, odnosno uvecanje Stitne zlezde

loSe raspolozenje

Dr David Brownstein, autor knjige "lodine: Why You Need It, Why You Can't Live Without It" (Jod,:
Zasto vam je neophodan, zasto ne mozete Ziveti bez njega) istiCe da sve Zlezde u organizmu
zavise o adekvatnom nivou joda za optimalno funkcioniranje. Nedostatak joda dovodi do
neravnoteze endokrinog sistema. Nemoguce je imati uravnotezene hormone bez adekvatne
koli€ine joda.
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https://www.pressserbia.com/otkrivamo-kako-mozete-da-primetite-da-vasem-telu-nedostaje-jod/

Datum: 20.10.2023 Napomena:
Medij: pressserbia.com
Link: https://www.pressserbia.com/otkrivamo-kako-mozete-da-primetite-da-vasem-telu-nedostaje-jod/
Autori: Jovan S.
Teme: Jod
Naslov: OTKRIVAMO: Kako mozete da primetite da vaSem telu nedostaje jod?

Ljudsko telo ne moze da proizvede niti skladisti jod, pa je stoga neophodno da se svakodnevno
unosi.

Unos minerala je najbolji putem hrane i pica. Takav unos je mnogo korisniji nego kada se koriste
suplementi. Najbolji izvori joda u ishrani su alge, morska riba i morski plodovi.

Apsorpcija joda moze biti smanjena i unosom namirnica iz grupe goitrogena, u koje spadaju
kupus, karfiol, kelj, prokelj, brokula, senf, soja, semenke lana, kikiriki i drugo.
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https://www.pressserbia.com/otkrivamo-kako-mozete-da-primetite-da-vasem-telu-nedostaje-jod/

Datum: 20.10.2023 Napomena:
Medij: nemazabranjenih.rs
Link: https://nemazabranjenih.rs/svetski-dan-prevencije-nedostatka-joda-evo-kako-mozete-znati-da-vam-nedostaje-ov...
Autori: Redakcija
Teme: Jod
Naslov: Svetski dan prevencije nedostatka joda: Evo kako mozete znati da vam nedostaje ovaj dragoceni mineral!
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Svetski dan joda.

Svetski dan prevencije nedostatka joda obelezava se svakog 21. oktobra sa ciliem da se podigne
svest javnosti 0 vaznoj ulozi joda u o€uvanju ljudskog zdravlja.

Nedostatak joda je jedan od naj¢escih zdravstvenih problema u svetu koji se moze sprediti.
Prema podacima Svetske zdravstvene organizacije (WHO) nedostatak joda ugrozava oko dve
milijarde ljudi u svetu i glavni je uzrok pojave mentalne retardacije.

10 znakova koji ukazuju na to da vam mozda nedostaje jod u organizmu: neoCekivano povecanje
telesne tezine

osecaj malaksalosti

hroni¢ni umor

gubitak kose

suva koza

problemi sa u€enjem i pamcenjem

neregularni menstrualni periodi

gusavost, odnosno uvecanje stitne zlezde

loSe raspolozenje

Live Without It" (Jod,: Zasto vam je neophodan, zasto ne mozete Ziveti bez njega) istiCe da sve
zlezde u organizmu zavise o adekvatnom nivou joda za optimalno funkcioniranje. Nedostatak joda
dovodi do neravnoteze endokrinog sistema. Nemoguce je imati uravnotezene hormone bez
adekvatne koli¢ine joda.

Ljudsko telo ne moze da proizvede niti skladisti jod, pa je stoga neophodno da se svakodnevno
unosi.

Unos minerala je najbolji putem hrane i pi¢a. Takav unos je mnogo korisniji nego kada se koriste
suplementi. Najbolji izvori joda u ishrani su alge, morska riba i morski plodovi.

i klipi tar Srbij
Minaqua 1/2 iping centar Srbije “

www.ninamedia.rs


https://nemazabranjenih.rs/svetski-dan-prevencije-nedostatka-joda-evo-kako-mozete-znati-da-vam-nedostaje-ovaj-dragoceni-mineral/20/10/2023/

Datum: 20.10.2023 Napomena:
Medij: nemazabranjenih.rs
Link: https://nemazabranjenih.rs/svetski-dan-prevencije-nedostatka-joda-evo-kako-mozete-znati-da-vam-nedostaje-ov...
Autori: Redakcija
Teme: Jod
Naslov: Svetski dan prevencije nedostatka joda: Evo kako mozete znati da vam nedostaje ovaj dragoceni mineral!

Apsorpcija joda moze biti smanjena i unosom namirnica iz grupe goitrogena, u koje spadaju
kupus, karfiol, kelj, prokelj, brokula, senf, soja, semenke lana, kikiriki i drugo.
Foto: Shutterstock Follow us on Social Media

i klipi tar Srbij
Minaqua 2/2 iping centar Srbije “

www.ninamedia.rs


https://nemazabranjenih.rs/svetski-dan-prevencije-nedostatka-joda-evo-kako-mozete-znati-da-vam-nedostaje-ovaj-dragoceni-mineral/20/10/2023/

Datum: 20.10.2023 Napomena:
Medij: mojnovisad.com
‘ Link: https://mojnovisad.com/vesti/sportsko-inkluzivna-manifestacija-utakmice-prijateljstva-odrzana-juce-na-spens....

Autori: Redakcija
Teme: Minaqua
Naslov: Sportsko-inkluzivna manifestacija "Utakmice prijateljstva" odrzana ju¢e na Spensu (FOTO)

|zvor: mojnovisad.com / Fotografija: Udruzenje policajaca i gradana "Bezbedna zajednica" lzvor:
mojnovisad.com / Fotografija: Udruzenje policajaca i gradana "Bezbedna zajednica" U Cetvrtak,
19.oktobra, u Maloj dvorani Spensa, odrzana je sportsko inkluzivna manifesticija "Utakmice
prijateljstva". Manifestciju je otvorio nacelnik gradske uprave za sport i omladinu Vlastimir
Mastilovi¢. U daljem obracanju organizatori dogadaja ispred Ekumenske humanitarne
organiazicjje (EHONS), Udruzenja policajaca i gradana "Bezbedna zajednica", Komesarijata za
izbeglice i migracije RS (KIRS), Visokog komesarijata Ujedinjenih nacija za izbeglice u Srbiji
(UNHCR), Centra za krizno reagovanije i politiku (CRPC) pozelili su doborodoslicu u¢esnicima uz
izrazavanje zahvalnosti na odazivu za ucesce. Kroz program ucesnike su vodili Vedrana Bjelajac
(EHONS) i Boban Pavlovi¢ (UPG "Bezbedna zajednica"). Nakon plesnog performansa grupe B13,
koju ¢ine mladi iz Velikog Rita", usledila je trka prijateljstva. U trci su uCestvovali svi prisutni dok su
pobedu odneli uéenici Srednje Skole unutradnjih poslova "Jakov Nenadovi¢" iz Sremske
Kamenice. Nakon uru€enja nagrada predsednik Kriket federacije Srbije zajedno sa decom iz
Prihvatnog centra Sid upoznao je prisutne sa pravilima kriketa kao sportske discipline. U
centralnom delu Predstavnici institucija su pristupili izvlaCenju fudbalskih parova. Na turniru su
uéestvovale sledecée $kole OS "Jozef Atila", OS "Vuk Karadzi¢", OS "Du$an Radovié", Skola za
osnovno i srednje obrazovanje "Milan Petrovi¢", Saobracajna Skola "Pinki", Gimnazija "Svetozar
Markovi¢", Elektrotehni¢ka $kola "Mihajlo Pupin", Srednja Skola Unutrasnjih Poslova "Jakov
Nenadovi¢". Treée mesto odnela je ekipa iz Prihvantog centra Sid, drugo mesto Srednja Skola
unutrasnjih poslova "Jakov Nenadovic¢", dok je prvo mesto osvojila ekipa koju su Cinili u€enici
Elektrotehnicke Skole "Mihajlo Pupin”. Za u€esnike trke prijateljstva obezbedene su medalje. Za
prva tri mesta u okviru fudbalskog turnira uruceni su i pehari. Dodatne nagrade su obezbedili
Dechatlon, Kuglana "Zabac", Escape room zone i Trambolina park Amplituda. Regularnost i
postovanje sportskih pravila sprovodile su profesionalne sudije. O bezbednosti na manifestciji su
brinuli predstavnici Crvenog krsta Novi Sad i Sremska Kamenica, dok su Policijska uprava Novi
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https://mojnovisad.com/vesti/sportsko-inkluzivna-manifestacija-utakmice-prijateljstva-odrzana-juce-na-spensu-foto-id57706.html

sad i Vatrogasni savez grada Novog Sada ucenike upoznali sa zanimljivostima svog rada.
Dogadaj su donacijom podrzali i pekara Evropa, Coca-cola i Minaqua. Organizatori zahvaljuju
svima koji su dali svoj doprinos i pomogli da ostvare cilj, a to je ujediniti decu i mlade iz razliCitog
socijalnog konteksta kako bi kroz druzenje i postovanje osnovnih odrednica sporta i fer pleja
upotpunili slobodno vreme. Drustvena odgovornost, volonterizam i prosocijalno ponasanije je
pored ucesnika iskazalo 40 mladih volontera. U tom duhu, posebna zahvalnost je upuéena
Asocijaciji mladih volontera, volonterima novosadskog volonterskog servisa, volonterima
Filozofskog fakulteta Univerziteta u Novom Sadu, Srednjoj Skoli "Svetozar Markovi¢" i Ekumenskoj
humanitarnoj organizaciji. Tweet Oceni vest: 0 0 U Cetvrtak, 19.oktobra, u Maloj dvorani Spensa,
odrzana je sportsko inkluzivna manifesticija "Utakmice prijateljstva". Manifestciju je otvorio
nacelnik gradske uprave za sport i omladinu Vlastimir Mastilovi¢. U daljem obra¢anju organizatori
dogadaja ispred Ekumenske humanitarne organiazicjje (EHONS), Udruzenja policajaca i gradana
"Bezbedna zajednica", Komesarijata za izbeglice i migracije RS (KIRS), Visokog komesarijata
Ujedinjenih nacija za izbeglice u Srbiji (UNHCR), Centra za krizno reagovanje i politiku (CRPC)
pozelili su doborodoslicu u€esnicima uz izrazavanje zahvalnosti na odazivu za ucesSce. Kroz
program ucesnike su vodili Vedrana Bjelajac (EHONS) i Boban Pavlovi¢ (UPG "Bezbedna
zajednica"). Nakon plesnog performansa grupe B13, koju €ine mladi iz Velikog Rita", usledila je
trka prijateljstva. U trci su ugestvovali svi prisutni dok su pobedu odneli uéenici Srednje Skole
unutrasnjih poslova "Jakov Nenadovi¢" iz Sremske Kamenice. Nakon urucenja nagrada
predsednik Kriket federacije Srbije zajedno sa decom iz Prihvatnog centra Sid upoznao je prisutne
sa pravilima kriketa kao sportske discipline. U centralnom delu Predstavnici institucija su pristupili
izvlagenju fudbalskih parova. Na turniru su uéestvovale sledeée $kole OS "Jozef Atila", OS "Vuk
Karadzi¢", OS "Dusan Radovi¢", Skola za osnovno i srednje obrazovanje "Milan Petrovic¢",
Saobracajna Skola "Pinki", Gimnazija "Svetozar Markovi¢", Elektrotehni¢ka Skola "Mihajlo Pupin”,
Srednja Skola Unutra$njih Poslova "Jakov Nenadovié". Tre¢e mesto odnela je ekipa iz Prihvantog
centra Sid, drugo mesto Srednja Skola unutradnjih poslova "Jakov Nenadovi¢", dok je prvo mesto
osvojila ekipa koju su Cinili uenici Elektrotehnicke Skole "Mihajlo Pupin". Za u€esnike trke
prijateljstva obezbedene su medalje. Za prva tri mesta u okviru fudbalskog turnira uruceni su i
pehari. Dodatne nagrade su obezbedili Dechatlon, Kuglana "Zabac", Escape room zone i
Trambolina park Amplituda. Regularnost i postovanje sportskih pravila sprovodile su profesionalne
sudije. O bezbednosti na manifestciji su brinuli predstavnici Crvenog krsta Novi Sad i Sremska
Kamenica, dok su Policijska uprava Novi sad i Vatrogasni savez grada Novog Sada ucenike
upoznali sa zanimljivostima svog rada. Dogadaj su donacijom podrzali i pekara Evropa, Coca-cola
i Minaqua. Organizatori zahvaljuju svima koji su dali svoj doprinos i pomogli da ostvare cilj, a to je
ujediniti decu i mlade iz razliitog socijalnog konteksta kako bi kroz druzenje i poStovanje osnovnih
odrednica sporta i fer pleja upotpunili slobodno vreme. DruStvena odgovornost, volonterizam i
prosocijalno ponasanje je pored ucesnika iskazalo 40 mladih volontera. U tom duhu, posebna
zahvalnost je upuc¢ena Asocijaciji mladih volontera, volonterima novosadskog volonterskog
servisa, volonterima Filozofskog fakulteta Univerziteta u Novom Sadu, Srednjoj Skoli "Svetozar
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Markovic¢" i Ekumenskoj humanitarnoj organizaciji. * Sva polja su obavezna (Preostalo 500
karaktera) Ovaj Clanak jo$ uvek nije komentarisan ostala deSavanja " ostale popularne vesti "
ostale vesti iz Vojvodine, Srbije i sveta " ostali predmeti iz Megafona "

i klipi tar Srbij
Minaqua 2/2 iping centar Srbije “

www.ninamedia.rs
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